
GENNAIO 2024

Giovedì 25/01/2024 ore 11:00-13:00
DEFINIRE IL PROPRIO PROGETTO
PROFESSIONALE
Strumenti e metodi per strutturare un efficace
progetto di sviluppo professionale

Mercoledì 31/01/2024 ore 09:30-11:30
COME ELABORARE UN 

CURRICULUM VITAE EFFICACE
Indicazioni per la corretta stesura 

del curriculum vitae 

SEMINARI ORIENTAMENTO
CENTRO IMPIEGO

CASTELFIORENTINO

ci.castelfiorentino@arti.toscana.it
05519985055
lavoro.regione.toscana.it/ToscanaLavoro



 FEBBRAIO 2024/1
Mercoledì 07/02/2024 ore 09:30-11:30

GIOVANI E LAVORO: L’IMPORTANZA DI DEFINIRE
L’OBIETTIVO PROFESSIONALE 

Individuare l’obiettivo professionale, predisporre
gli strumenti e pianificare le attività per un’efficace

ricerca del lavoro.

Giovedì 08/02/2024 ore 11:00-13:00
TECNICHE DI RICERCA ATTIVA DEL LAVORO

LAVORO
Fornire informazioni, prassi e metodologie per

un’efficace ricerca del lavoro

SEMINARI ORIENTAMENTO
CENTRO IMPIEGO

CASTELFIORENTINO

ci.castelfiorentino@arti.toscana.it
05519985055
lavoro.regione.toscana.it/ToscanaLavoro



 FEBBRAIO 2024/2
Giovedì 15/02/2024 ore 11:00-13:00

RICONOSCERE LE PROPRIE SOFT SKILLS: INDIVIDUAZIONE E
VALORIZZAZIONE 

Strumenti e metodi per individuare e valorizzare punti di forza,
talenti e caratteristiche personali nel colloquio di lavoro e nel

contesto professionale.

Mercoledì 28/02/2024 ore 09:30-11:30
COME AFFRONTARE IL COLLOQUIO DI LAVORO

Strumenti concettuali, metodologici ed operativi relativi alle
varie fasi della selezione e del colloquio di lavoro

Giovedì 29/02/2024 ore 11:00-13:00
LA FORMAZIONE CONTINUA: IL LIFE LONG LEARNING COME

MISURA DI POLITICA ATTIVA
Strumenti e metodi per rilevare i propri fabbisogni formativi; il
valore dell’aggiornamento permanente per ridurre la distanza

dal mercato del lavoro

SEMINARI ORIENTAMENTO
CENTRO IMPIEGO

CASTELFIORENTINO

ci.castelfiorentino@arti.toscana.it
05519985055
lavoro.regione.toscana.it/ToscanaLavoro


